
¿Qué necesitamos?

¿Cómo lo hacemos?

1º Haz un círculo del tamaño que quieras con el alambre.

2º Forra el alambre con la lana, dejando un trozo de hilo 
por arriba para colgar el atrapasueños y otro trozo por 
debajo para un adorno.

3º  Con el hilo pulido divide el círculo en 7 u 8 partes igua-
les y átalo como en la primera imagen. Asegúrate de que 
el hilo queda tirante.

4º Ahora en la siguiente vuelta continua rodeando el aro 
por la parte interior haciendo un nudo en el centro del hilo 
de la vuelta anterior. Sigue con ello hasta llegar al centro.

5º Puede ir metiendo cuentas en el proceso, para darle un 
toque más original a tu atrapasueños.

6º Añade algunas cuentas y plumas al hilo de lana que 
dejaste en la parte inferior del atrapasueños. También 
puedes probar a adornarlo con flores para un toque más 
primaveral.
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¡A colorear!


